
Tabla para anotar la clase de eliminación y la hora específica en que sucedió la 

eliminación 

INSTRUCCIONES:  

Anote las fechas (incluyendo mes y año) en las casillas de arriba.                                                                   

En las casillas que se encuentran al lado de las horas indique la clase de eliminación asegurándose de que 

lo hace en la columna de la fecha correcta .      

 Use las siguientes claves:         O= orinó en el toilet                            D= defecó en el toilet       

                                OX= orinó en los pantalones              DX= defecó en los pantalones  

 

Hora 

 

         

7:00           

7:30          

8:00          

8:30          

9:00          

9:30          

10:00          

10:30          

11:00          

11:30          

12:00          

12:30          

1:00          

1:30          

2:00          

2:30          

3:00          

3:30          

4:00          

4:30          

5:00          

5:30          

6:00          

6:30          

7:00          

7:30          

8:00          

8:30          

9:00          

 

Comentarios:  
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